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Die Bedeutung der Tiefenpsychologie und der Narkoanalyse
in der Rechtspflege vom Standpunkt des Juristen®.

Von
Ricaarp Lanee.

Die Fragestellung des Themas hat bereits in den zwanziger Jahren
Mediziner, Psychologen und Juristen auBerordentlich beschéftigh und
damals zu den lebhaftesten Awuseinandersetzungen gefithrt. Wenn sie
heute wieder auf der Tagesordnung steht, so konnte es leicht scheinen
~und die Gefahr ist in der Tat vorhanden und mulB beachtet werden —,
als ob es sich nur um eine Reprise, um ein vieux jeu, die Wieder-
aufnahme des Fadens an dem Punkte handle, wo man ihn 1933 fahren
lassen multe.

Das wire in der Tat ein Fehlansatz. Niemand geht zweimal durch
denselben Flu§, am wenigsten, wenn inzwischen ein Wettersturz so tritbe
Fluten durch ihn getrieben hat, wie wir es erlebt haben.

Mit diesemn Vorbebalt, der sich einfach aus den geistigen Lebens-
gesetzen ergibt, miissen wir auch dann an die Frage herangehen, wenn
sich zeigt, daB die klassischen Stellungnahmen, soweit sie von der Tiefen-
psychologie her auf die Rechtspflege Einflufl zu nehmen suchten, schon
damals erfolgt sind, und wir uns auch heute mit ihnen auseinandersetzen
miissen.

Ich denke hier vor allem an die vielbesprochene Schrift von REIR,
dem Schiiler von FrEuD, iiber Schuldgefiib]l, Gestdndniszwang und
Strafbediirfnis. Hier wurden in der Tat Thesen von einer Kithnheit auf-
gestellt, die eine fundamentale Umwilzung unserer strafrechtlichen
Grundbegriffe anzubahnen schienen. Mein Kélner Kollege BorNE hat
damals in eingehender Wiirdigung dieser Schrift sich die Formulierung
BAUMGARTENs zu eigen gemacht, dafl die Strafrechtswissenschaft nun-
mehr an einem Wendepunkt stehe, dafl die neue Kriminalistenschule in
Erledigung ihres Programms zu einem vorliufigen Abschlufl gelangt,
daf ihre erste schopferische Periode zu Ende sei und daB die Neubelebung
der Strafrechtswissenschaft vor allem der Vergeltungstheorie und der
FruerBacHschen Theorie vom psychologischen Zwang zugute kommen
werde. Ein Schiiler BorNks, CoENEN, hat diese Thesen im einzelnen
ausgefithrt und ist dabei zu weittragenden Folgerungen gelangt. Die
Erkenntnis des ,,psychischen Mechanismus* und seiner Zwangslautig-
keit miisse weit mehr als bisher zur Zubilligung des §51 StGB oder zur

* Vortrag gelegentlich der Tagung der Deutschen Gesellschaft fiir gerichtliche
und soziale Medizin in Berlin (August 1951).
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Berticksichtigung bei der Strafzumessung fithren. Diese sei am Straf-
bedirfnis des Verbrechers zu orientieren.

Weiterhin hat sich MrzcErR damals sehr viel von der Psychoanalyse
und der Tiefenpsychologie tiberhaupt fiir die Befruchtung des Ver-
brechensbegriffes versprochen. Seine dynamische Verbrechenstheorie,
aufgebaut auf dem Kriftespiel der einzelnen seelischen Faktoren, fuflt
mit auf der Psychoanalyse.

In den Jahrzehnten, die uns von dieser ersten, heute schon klassisch
anmutenden Periode der Einwirkung der Psychoanalyse auf das Straf-
recht trennen, sind aber wesentliche Einbriiche in das damalige wissen-
schaftliche Welthild erfolgt. Vor allem: die Psychoanalyse geht von
einem Welthild aus, das durch den Kausaldeterminismus beherrscht
wird, und sie ist eine naturwissenschaftliche Befrachtungsweise. Gerade
von der exaktesten Naturwissenschaft her aber, der theoretischen
Physik, ist inzwischen der Determinismus gesprengt worden. Man
braucht nur an die Atomphysik, an die Quantentheorie von PraNck
und an die Unbestimmtheitsrelationen von HEISENBERG zu erinnern, den
,.groBen wissenschaftlichen Skandal der letzten Dekade®, wie ein geist-
reicher Forscher diese Entthronung des Kausalgesetzes, diesen Einbruch
von Freiheit und Zufall in das naturwissenschaftliche Weltbild genannt
hat. Und weiter: Die naturwissenschaftliche Psychologie ist durch die
geisteswissenschaftliche weitgehend verdringt worden. An Stelle des
Begreifens tritt das Verstehen, die einfithlende Erfassung von Ganz-
heiten an Stelle der Analyse und Sezierung von Einzelheiten. Das
bedeutet natirlich keine Auslieferung an irgendeinen Irrationalismus
und Mystizismus.

Das Verhiltnis der klassischen Schulen von FREUD, ADLER und JuNg
zueinander in ihrer forensischen Bedeutung hat sich verschoben. BouNE
und MEzZGER, die unter den Strafrechtlern wohl die gréBte praktische
Erfahrung auf diesem Gebiete besitzen, haben sich davon tberzeugt,
dafl die ApLERsche und — nach Mezerr — JuNes Theorie in der Praxis
weitertithrten als die von FruUD.

Die Aprersche Theorie aber hat erstaunlich viel Berihrungspunkte
mit der klassischen deutschen Strafrechtstheorie, nur daB diese idea-
listisch gefaBt war. Schon Binping hat formuliert: der Verbrecher
stelle dem Gesetz die Machtfrage. Thm gegeniiber miisse das Strafrecht
die Unverbriichlichkeit der Macht des Gesetzes bewahrern.

Und wiewohl die klassische deutsche Strafrechtstheorie vom In-
determinismus, die Psychoanalyse vom Determinismus ausgeht, scheint
sich der schroffe Gegensatz zwischen beiden Grundauffassungen zu
mildern. Auf die naturwissenschaftliche Uberwindung oder doch In-
Frage-Stellung des reinen Kausalmechanismus wurde schon hingewiesen.
Gerade aber das Mechanische und damit automatisch Sichere an den
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seelischen Abldufen ist ja die Grundthese der ,klassischen Psycho-
analyse. Sie begann bekanntlich mit dem berithmten Aufsatz, den Joser
BrrevEr und SiEeMUND FREUD im Jahre 1893 verdffentlichten ,,iiber
den psychischen Mechanismus hysterischer Phinomene®.

Diesem Mechanismus hat die, freilich erst in der Bildung begriffene,
philosophische Anthropologie unserer Tage den Kampf angesagt. Nicht
nur methodisch, worauf schon hingewiesen wurde: Verstehen, nicht nur
Begreifen, sondern noch tiefer fassend: das Wesen des Menschen {iber-
haupt wird im Vergleich zum Tier als das ganz andere erkannt. Das
Sein des Menschen ist im Gegensatz zu dem in seine Umwelt eingepaliten
Tier ein Weltoffensein, ein NichtangepafBtsein, er mull, schon um seine
physische Existenz zu bebaupten, stindig liber sich hinauswachsen.
Er bedarf der Technik und ibrer steten Vervollkommnung, weil ihm
Horner und Klauen ebenso wie Fluchtwerkzeuge fehlen. So ist das
Sein des Menschen niemals ein Gegebensein, sondern stets ein Auf-
gegebensein. Dem Sein des Menschen ist ein Sollen wesentlich.

Es ist klar, daf damit die seit dem Positivismus in Frage gestellte
normative Rechtswissenschaft eine neue und noch nie in dieser Hxalkt-
heit dagewesene Legitimation erlangt hat. Das Recht und das Strafrecht
besonders hat sich nicht nur den Erkenntnissen der Seins-Wissenschaften
zu fiigen und anzupassen. Seinem Wesen und daher seiner Aufgabe
ist es erst gemiB, wenn es Ziele setzt, uns hoher fihrt, mit dem Gegen-
wirtigen unzufrieden ist, es kritisch verbessert und insbesondere bei
der individuellen Unzulinglichkeit nicht stehenbleibt. Weder sozio-
logische noch psychische Gegebenheiten sind daher fiir das Recht
schlechthin verbindlich. Wollte man sie als bedingungslos mafgebend
hinnehmen, so hiitte damit das Recht seine Rolle als Kulturfaktor aus-
gespielt und wire nur noch eine Kruste von Abstraktionen iiber der
konkreten Gegebenheit des — vitalistisch aufgefaften — Lebens. Seins-
wissenschaftliche Brkenntnisse interessieren juristisch-normativ nur in-
soweit, als sie dem Gesetzgeber und dem Richter die Spannung zwischen
der Norm und dem im Einzelfall erwiesénen Zuriickbleiben hinter ihrer
Forderung zeigen und ihn damit zu der Frage fithren, ob nicht vielleicht
das Ziel, das die Norm setzt, generell zu hoch gesteckt ist, als dafl es im
Durchschnitt erreicht werden kénnte.

Die Spannung beseitigen, Norm und Wirklichkeit véllig zur Deckung
bringen zu wollen, wire nicht nur juristisch, sondern auch anthropo-
logisch, nicht nur normwissenschaftlich, sondern auch seinswissen-
schaftlich falsch. ScmiLErRs Wort: ,,Auf theoretischem Feld ist weiter
nichts mehr zu finden, aber der praktische Satz gilt doch: du kannst,
denn du sollst“ hat in den letzten Jahrzehnten eine Bestétigung von
unerwarteter Seite erhalten. Die Folgerungen fiir den Aufbau unseres
Strafrechts, insbesondere fiir den Zentralbegriff der Schuld, kann ich
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an dieser Stelle nicht zeigen. Nur go viel sei hier angedeutet, daf wir
nicht das psychische BewuBtsein der Rechtswidrigkeit beim Téter fest-
zustellen brauchen, sondern nur die allgemeine Méglichkeit dieses Be-
wubBtseins. Dieser Schuldbegriff erfallt auch den politischen Fanatiker,
der bewuBt unmenschliche Handlungen begeht, weil er dem Satz folgt
,»»Befehl ist Befehl” und sich daher nicht nur berechtigt, sondern ver-
pflichtet glaubt, so zu handeln wie er gehandelt hat. Es ist klar, daf3
von dieser neuen Sicht aus eine individualpsychologische Grundlegung
des Schuldbegriffs schon methodisch verfehlt erscheint. Das ist vor
allem gegen REIK und seine Nachfolger zu sagen. Dabei ist individual-
psychologisch hier im untechnischen Sinne gemeint: als eine Betrach-
tungsweise, die nur um die Erkenntnis des einzelnen und dessen, was ihm
frommt, kreist.

Hier scheiden sich notwendig Jurist und Psychologe. Das Recht ist
eine Sozialwissenschaft. Der modernen Psychologie hat beispielsweise
RoraackER! nicht mit Unrecht entgegengehalten :

.»S0llte sich die Psychologie angesichts der Tatsache, dafl alle Menschen, dieje
unserer Erfahrung begegnen kiénnen, bereits durch historisch gewordene kulturelle
Formungen hindurchgegangen sind, auf den Standpunkt stellen: das Kultur-
morphologische den Kulturmorphologen! — so besiBe sie ein unverfilscht psycho-
logisches Objekt fast ausschlieBlich im soeben geborenen Saugling. Sollte die
Psychologie aber die Analyse des lebendigen Verhaltens erwachsener Menschen
auch weiterhin fiir ihre Hauptaufgabe halten, so darf sie keinesfalls auf die Dauer
an der Tatsache vorbeigehen, daBl dieses Verhalten, so wie es wirklich ist, nicht nur
aus psychologisch-psychischen Quellen gespeist ist, sondern auch aus solchen, von
denen im allgemeinen bis jetzt nur der Historiker und Philologe, der Kunstwissen-
schaftler, Religionswissenschaftler, Wirtschaftswissenschaftler, Ethnologe, kurz
der Kultur- oder Geisteswissenschaftler, zum Teil auch der Philosoph, etwas
zu verstehen pilegte.

Im gleichen Sinne fordert SzZERELY eine soziale Psychologie. Die
alten Thesen der klassischen Schulen von Frrup, Aprer und Joxe
lassen sich strafrechtlich unbesehen tiberhaupt nur dann tibernehmen,
wenn man auf dem Standpunkt der Spezialprévention steht. Nun
ist aber der Standpunkt unseres Gesetzes zweifellos nicht ein ein-
seitig spezialpridventiver. Das mull auch der zugeben, der sich als
Schiiler von KouLrauscn und damit letzten Endes von Liszr bekennt,
Das Kriftespiel der Strafrechtstheorien hat bei tns jedenfalls bisher nur
zu einem Unentschieden gefiibrt. Die urspriinglich nahezu ausschlieBlich
auf Vergeltung und Generalprivention aufgebaute Systematik und
Kriminalpolitik ist durch den Ausbau des § 51, durch den Neubau des
Mafregelsystems, durch das Geldstrafengesetz, durch § 50, durch das
Jugendgerichtsgesetz und die neueren Strafvollzugsbestimmungen, sowie
durch das Institut der bedingten Strafaussetzung zwar auf breiter Front

1 RoTEACKER: Die Schichten der Personlichkeit, 4. Aufl.,, 1948. 8. 109.
5*
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zugunsten spezialpréventiver kriminalpolitischer Ideen durchbrochen,
aber gerade die neueste Zeit zeigt eine deutliche Tendenz zur Bewahrung
und Riickbesinnung.

So ist beispielsweise das Vergeltungsbediirfnis der Allgemeinheit, man
braucht nur an die politischen Prozesse nach 1945 zu denken, als ein
Faktor wirksam, manchmal unheimlich wirksam geworden, von dessen
Bedeutung man 1932 kaum noch eine gentigend plastische Vorstellung
hatte. Es handelt sich hier nicht nur um Regression auf primitive
Racheinstinkte, so wenig sich deren Wirksamkeit leugnen 148t. Dahinter
und dariiber ist doch auch ein Versuch der Riickkehr zu den Werten
unserer Kultur sichtbar. Die Heiligkeit des Menschenlebens und der
Wiirde der Person mul} eindrucksvoll dargetan werden an denen, die
sie aus Prinzip miBachten. Es ist nicht auszudenken, welche Gefahr
fir diesen zentralen Wert unserer Sozialordnung, fiir unsere abend-
landische Kultur, wie sie aus der Verschmelzung von Christentum und
Humanismus entstanden ist, entstiinde, wenn etwa auf Grund von
Psychoanalyse die kausale Zwangsliufigkeit von Mordtaten eines an
sich normalen, also nicht zur engeren Gruppe der Zwangstiter (Klepto-
manen, Pyromanen, Pseudologen) rechnenden Téters dargetan und als
geniigender und entscheidender juristischer MaBstab iibernommen
wiirde. Exakt beweisbar ist ein solcher Zwang nach dem heutigen Stand
der Naturwissenschaft und der geisteswissenschaftlichen Psychologie
nicht. Aber selbst wenn sich, mit KaNT zu sprechen, das Handeln des
Menschen so exakt berechnen und aufdecken liefle wie eine Sonnen-
und Mondfinsternis, lieBe sich behaupten, daB der Mensch frei ist.
Das heifit: die Rechtsordnung und ihre Normen diirfen sich fir ihre
Wertungen nicht an Kausalanalysen binden. Heute haben wir dafir
sogar wieder positiven gesetzlichen Boden wunter den Fiflen. Das
Bonner Grundgesetz, das fir uns alle verbindlich ist und an dem sich
im Namen der Einheit der Rechtsordnung auch das Strafrecht orien-
tieren mull, geht von der Wirde des Menschen aus. Sein Menschen-
bild ist der Freie, damit aber auch Verantwortliche. Das bedeutet
natiirlich kein philosophisches Theorem des Indeterminismus. Es be-
deutet vielmehr ein Axiom, eine These, einen WertmaBstab, ein Men-
schenbild, wenn Sie wollen ein Dogma, das fiir uns Juristen verbindlich
ist. Es bedeutet, dal wir im Recht wieder ein Credo haben. Nicht um-
sonst spricht man im Recht ebenso wie in der Theologie von Dogmatik,
wenn auch in sidkularisiertem Sinne, so doch mit der gleichen strengen
Verbindlichkeit. So ist uns dieses Menschenbild des Freien und Verant-
wortlichen, der in der Strafe als ein Verniinftiger geehrt wird und in
Hecrurs tiefer Paradoxie ein Recht auf die Strafe hat, vorgegeben.
Wahrscheinlich kann heute, der einzelne viel weniger das Attribut
der Wiirde fiir sich in Anspruch nehmen, als in der ungebrochenen
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klassischen Zeit ungerer Kultur, da nicht nur der Massenmensch, son-
dern auch der, der auf den Ehrennamen der Personlichkeit Anspruch
erheben darf, ein Gefangener von Apparaten, Funktionen, Abhingig-
keiten ist. s handelt sich aber nicht darum, daB die Wiirde des Men-
schen tatsichlich unser Zeitalter kennzeichnet, sondern, dal sie es tun
sollte, dafl sie uns als Ziel gesetzt ist und von uns Juristen als Ziel
mit verwirklicht werden soll. Gegeniiber einer solchen Zielsetzung ist
beispielsweise das, was REIK der Strafe als Ziel setzt: daB sie dem
Strafbediirfnis des UnbewulBiten im Verbrecher entgegenkomme, allen-
falls im Sinne einer zufilligen Koinzidenz zu verwerten, oder, theoretisch,
ausgedriickt, in dem Rahmen und mit der Mafigabe, wie sie der spezial-
priventiven Komponente unseres Strafrechts zukommt. Gerade auch
hier aber gilt der Satz, zu dem wir schon vorher der Sache nach gelang-
ten: ein Strafrecht, das nur noch Mafl nimmt, aber nicht mehr MaB
gibt, hat als Kulturfaktor ausgespiels.

Der Jurist ist nicht kompetent, iiber die Psychoanalyse und die
iibrigen Formen der Tiefenpsychologie als solche zu urteilen. Nur da,
wo ihre Beriihrungspunkte zur Rechtswissenschaft legen, muBte Kritik
gelibt werden. Und als laienhafte Bemerkung sei die Meinung geduBert,
daf} allerdings die Ableitung des — religidsen, gleichermaBen aber auch
des rechtlichen — Schuldgefiihls aus dem Inzest der Urhorde bedenk-
lich erscheint.

,»»Das Geschehnis, aus dem die Religion erwachsen ist, bestand darin, daB in der
Urhorde der Urvater von seinen Séhnen erschlagen und verspeist wurde; sie hatten
sich zusammengetan, nm seine sexuellen Vorrechte zu teilen — die urspriingliche
Odipus-Revolte also, die jedes menschliche Individuum in seinem eigenen geistigen
Erleben wiederholt. Aber die siegreichen Sthne quilte die Erinnerung an ihre
unheilvolle Tat und die Furcht vor einer ewigen blutigen sexuellen Rivalitit. So
trat in diesem Zeitalter der Ignoranz und geistigen Schwiche das Gefiihl von Schuld
und Sithne in das Leben, ebenso wie die Moralgesetze und die religitcen Kate-
chismen, um jede sexuelle Rivalitit zu unterdriicken, um der Erinnerung an den
Urvater, der inzwischen in Gott verwandelt worden war, alle Bitterkeit zu nehmen
und um die Existenz eines geordneten Gemeinwesens zu sichern. Und jedes Indi-
viduum ,erinnert‘ sich, nicht nur dieser historischen Vergangenheit, sondern muf
in seinem eigenen Leben mit seinem eigenen Odipus-Komplex zurechtkommen, mit
seiner Unfahigkeit, dem Vater die Gunst der Mutter streitig zu machen, mit seiner
Eifersucht und ihrer angsterfiillten Unterdriickung?.*

Bei derart naiv-realistischen Ableitungen, die IrviNG a.a. O. mi
Recht kritisiert, fithlt man sich an die Kindheit der Theorie vom Gesell-
schaftsvertrag erinnert: als ob jemals tatsichlich die Menschen zum
Sozialkontrakt zusammengetreten seien, wihrend es sich in Wahrheit um
eine Hypothese, einen MaBstab fir die Legitimitidt von Staatsmacht und
Staatsidee handelt. ScENEIDER hat nicht mit Unrecht FreEuD gerade
die methodische Verirrung vorgeworfen, daB er das, was als geistige

! Vgl. KrrstoL IRviNG: Religion und Psychoanalyse. Der Monat. 1951, Nr. 32.



70 RicHARD LANGE:

Beziehungszusammenhiinge zu verstehen sei, als reale Vorgénge dar-
gestellt habe.

FruEUDs Anfinge liegen in einer Zeit, als man Seelisches noch iiberall aus
mechanischen Vorstellungen zu begreifen suchte. FREUD hat in dieser Zeit eine Psy-
chologie konzipiert, welche iiber mechanisch zu behandelnde Verhaltnisse hinaus-
schritt, weil sie geistige und seelische Zusammenhinge zu verstehen suchte. Aber
er hat sie in ein Gewand gekleidet, das sie wie mechanische Tatsachen behandelt.
Affekte sind verschiebbare GroBen und Vorstellungen dingliche Gebilde, welche
verdringt, aber in ihrer Existenz nicht zerstort werden kénnen, das UnbewuBte
ist ein Raum, ein Arsenal geradezu, die verdringenden Kréfte wirkliche Energie-
quanten.

An Stelle dieser alles selbstandige geistige Leben totenden Auffassung muB
man eine andere Auffassung des Seelischen setzen, nimlich die, daf sich Seelisches
nicht in mechanischen Verwicklungen realer Vorginge von dinghafter Bedeutung,
sondern im Vollzug geistiger Beziehungszusammenhsnge von Geltungscharakter
abspielt. Also die Auffassung, welche von Lrieniz ausgehend, iiber Kant und
Lotze zur modernen allgemeinen Psychologie fiihrt.

Die Beschreibung der Krankheitszeichen selbst, ihre Auffindung, vergleichende
Bearbeitung und Zusammenfiigung zu Syndromen oder Krankheiten hat die
Psychoanalyse anderen iiberlassen. Fiir die diagnostischen Probleme der Gut-
achtertatigkeit kommt die Psychoanalyse also nicht in Betracht. Das findet seine
Begriindung letzten Endes darin, daf sich die Psychoanalyse rasch von einer medi-
zinischen Untersuchung zu einer Weltanschauung entwickelt hat, einer Welt-
anschauung, welche, so sehr sie sich mit dem Phénomen seelischen Geschehens
abgibt, im Grunde doch ganz im materialistisch-mechanisch-pessimistischen Boden
wurzelt. Gerade der Weltanschauungszug der Psychoanalyse und die miihelose
Aufklirung iiber die Probleme irrationaler seelischer Zusammenhinge sind es,
welche in unserer dem Mystischen ergebenen Nachkriegszeit den raschen Siegeszug
der Psychoanalyse in weite Kreise verstindlich machen, und nicht die zwingende
Gewalt ihrer Griinde.

Ebenso aus der Schau des Laien gesehen ist es, wenn mir die KRETSCH-
mERsche Bemerkung schlagend zu sein scheint, daBl das Menschenbild
FrEUDs eine Reaktion auf den Viktorianismus sei, und daB hier die Ver-
absolutierung und Verallgemeinerung eines Einzelfaktors eben deshalb
stattgefunden habe, weil er jahrzehntelang unterdriickt worden sei.

Eine dritte kritische Bemerkung betrifft mehr die allgemeine Situa-
tion jener Wissenschaftsgruppe. Die vorhin schon berfihrée phylogeneti-
sche Ableitung des Schuldgefiihls scheint uns auf die Theorie von der
Vererbbarkeit erworbener Eigenschaften zuriickzufiihren, also auf den
Lamarckismus.

Aus der kritischen Stellungnahme zur Psychoanalyse innerhalb der
Psychiatrie selbst erscheint eine Bemerkung von KRETSCHMER besonders
fruchtbar. Er weist darauf hin, daB die Triebhemmung keinesfalls zur
Neurose fithren miisse, keinesfalls etwas Kiinstliches, dem Trieb Fremdes
sei. Sie gehére vielmehr zur urspriinglichen Triebausstattung des Men-
schen selbst. Jedem Trieb sei seine Hemmung von Natur mitgegeben.
Ebensowenig wie die Biume, wachsen die Triebe in den Himmel.
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Damit ist dem Strafrecht und dem Recht iiberhaupt ebenfalls seine
natiirliche Rolle zuriickgegeben. Es zeigt sich an dieser Stelle das, was
unser Lebensgefiihl von heute prinzipiell von dem Frrups und seiner
Zeit unterscheidet. FREUD ist in diesem Punkt durchaus Schiiler von
Rovusseau, dem die Zivilisation und ihre Hemmungen etwas Un-
gesundes, Entartetes sind, demgegeniitber man zur Natur und ihrer
Freiheit zuriickkehren miisse. Wir glauben demgegeniiber betonen zu
miissen, daB es in der Natur keine Freiheit im Sinne der Ungebun-
denheit, sondern ein gesetzmifBiges Gleichgewicht von Antrieben und
Hemmungen gibt. Sonst wire das héhere Leben auf der Erde lingst
wieder untergegangen. Damit sind wir im Grunde nur zu dem alten
griechischen Kosmosbegriff zuriickgekehrt, den uns WERNER JAEGER
in seiner klassischen Paideia als die Rechtsgemeinschaft der Dinge vor
Augen gefiihrt hat. Das heiBlt: nicht nur das Neben- und Gegeneinander
der Urtriebe, sondern schon ihr Gefiige und ihre Hemmung im Einzel-
wesen, erst recht aber damit in der Sozialordnung, gehért zur Natur des
Menschen, zu seiner existentiellen Ausstattung. Ebensowenig wie Gott
eine neurotische Zwangsvorstellung ist, bedeutet die soziale Trieb-
hemmung und Ziigelung, dafl Neurosen die urspriingliche Geradheit und
Kraft des einzelnen zersetzen miissen. Wo dennoch einmal Reibungen
entstehen — und jeder von uns spiirt sie tagtiglich — da mubB eben der
Primat der Ordnung gelten, da muf}, wenn kein Chaos entstehen soll,
jeder bis zur unteren Grenze der Normalitit fiir das einstehen, was er
ist. So hat schon Graf Domxa, einer der konsequentesten und zugleich
tiefsten Vertreter der modernen Strafrechtsauffassung, den Sinn straf-
rechtlicher Verantwortlichkeit gedeutet.

Nach alledem mufl der Tiefenpsychologie die Fihigkeit und die
Legitimation abgesprochen werden, auf die Grundbegriffe und Grund-
werte unserer Rechtsordnung bestimmenden EinfluB zu nehmen.

Um so nachdriicklicher ist aber gegeniiber diesen notwendigen kriti-
schen Vorbehalten die andere Seite zu betonen: daB sie durch ihre Er-
schlieffung der Seelenschichten, die bis dahin weitgehend unbekannt
und zum Teil viktorianisch verfemt und unterdriickt waren, einen
Riesenschritt zur Aufklirung und namentlich zur wissenschaftlichen
Ehrlichkeit hin ermdglicht hat. Thre Bedeutung fiir die Erkenntnis
des Gegenstandes strafrechtlicher Bewertung und Beurteilung schétze
ich sehr hoch ein. Ich méchte hier vor allem MEezGER zustimmen. Er
hat schon vor 25 Jahren der Tiefenpsychologie in diesem Bereich grofe
Hoffnungen entgegengebracht und namentlich eine Erginzung der
auf erbbiologischen Anschauungen beruhenden konstitutionellen Ver-
brechensbetrachtung durch eine neuve dynamische Verbrechensbetrach-
tung vermittelst der Tiefenpsychologie erwartet. Weil diese den Rechts-
brecher als sozialpsychologisch unzuldnglichen Menschen mit Tendenz
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zur Verdeckung seiner Minderwertigkeit auffasse, Einblick in verborgene
Motive verspreche und dem Erlebnisfaktor hauptséichliche Bedeutung
zuschreibe, lehre sie ein Kriftespiel, das von Anfang an die kriminelle
Komponente enthalte, in dem sich aber schlieflich die sieghafte Kom-
ponente durch ihre dynamische Uberlegenheit bewihren miisse. Damit
solle die Einzeltat, ja der Sithnegedanke abermals gréBere Wichtigkeit
verlangen.

Die Domiine der Anwendung von Tiefenpsychologie liegt hiernach
vor allem auf den drei Gebieten, in denen die Erkenntnis von Unbe-
wuBtem oder Unterbewulitem als Verbrechensfaktor besonders wichtig
ist: bei den Jugendlichen, den Triebverbrechern und im Strafvollzug.

Hier hat die Psychoanalyse das seelische Geschehen in einer Tiefe
erfassen konnen, wie es bisher nicht moglich war, hier hat sie zur Auf-
zeigung von Faktoren gefithrt, die das wirkliche Kriftespiel in der Seele
des Menschen erst in seinem vollen Umfange und seiner vollen Tiefe
begreifen lernen. In Grenzfillen wird man hier auch auf die Thesen
von REIK einmal zuriickzugreifen haben, wonach das Verbrechen aus
priexistentem Schuldgefiihl entstehen kann. Zu betonen ist allerdings,
daB es sich hier um Grenzfille handelt. Die Verallgemeinerung von
REIK ist heute iiberhaupt nicht mehr diskutabel und zeigt in charakte-
ristischer Weise die damalige Tendenz, aus einem neu erkannten Punkte
alles kurieren zu wollen.

Die Auseinandersetzung mit der Psychoanalyse mulite deshalb be-
sonders umfangreich sein, weil von hier aus die am weitesten reichen-
den Forderungen an das Strafrecht gestellt wurden, darunter auch
zerstérende Anspriiche. Die Psychoanalyse beansprucht nicht nur aus-
gesprochene Triebverbrecher fiir ihre Behandlung und Erziehung, son-
dern auch die Fille, in denen neurotisches kriminelles Agieren mit Be-
teiligung der Gesamtperson vorliegt. So etwa bei Eifersuchtsdelikten
mit Schuldprojektionen, bei der die dem Gegner zugeschobenen Motive
in Wirklichkeit verdringte eigene Motive des Téters sind. Hier ist ihr
Einhalt zu gebieten. Klassisch die von HAFTER mitgeteilte Analyse
des Mordfalles Lefévre. (Kastrationskomplex der Frau. Der Wunsch
nach dem Kind ersetzt den Wunsch, einen Penis zu besitzen. Der Sohn
als FErsatz fir den vermiBten Penis. Die Schwiegertochter hat der
Titerin, die sie wihrend der Schwangerschaft im 6. Monat bei einer
Autofahrt erschieBt, den Sohn, den Penisersatz, gestohlen. Revolver
gleich Penis, Autofahrt gleich Geschlechtsverkehr. Das Ei in der weifilen
SoBe, wegen dessen sie der spiter Ermordeten Vorwiirfe macht, sym-
bolisiert das Sperma ihres Sohnes und das daraus entstehende zukiinf-
tige Kind.) Dieser Deutung einer zwanglos aus psychotischer Eifersucht
und HaBgefiihl erklirbaren Tat stimmen ALEXANDER-STAUB (Der Ver-
brecher und sein Richter) uneingeschrénks zu. Grundsitzliche Ableh-
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nung ist hier nach dem Ausgefithrten ebenso geboten wie gegeniiber
folgendem analytischem Beitrag zum Problem des Vatermordes!.

,»Geburt ist auch,und vielleicht in erster Linie, Erdenanspruch auf Reizverwer-
tung. Auf der Seite des Geborenen findet sich diese Tatsache im System seiner
Triebe und Antwortanlagen gespiegelt. Das dem Individuum iiber die Gattungs-
zugehorigkeit hinaus eigentiimliche Begehren ist die allgemeine Potentia — um
aristotelisch-thomistisch zu sprechen — aus der die aktuelle Antwort auf die je-
weiligen einzelnen Anspriiche der neuen Reizumwelt erfolgt.

Das Begehrensbiindel, das wir Kind nennen, ist ein Seismograph, der ungemein
fein darauf reagiert, ob jemand voll iiberzeugt ist von der ungeheuren Wichtigkeit,
daB ein neugeborenes System von Werkzeugen (Organismus) zu individueller Reiz-
verwertung plotzlich da ist. Je zarter das heranwachsende Wesen ist, man méchte
sagen, je groBer seine biologische Unzuldnglichkeit ist, desto mehr hungert es nach
grenzenloser, ja besinnungsloser Bejahung seines Daseins. Diese aber mag so
unbedingt wohl nur demjenigen méoglich sein, der seine Bejahung dem neuen Wesen
gegeniiber sozusagen physiologisch und*im voraus, ndmlich in Form der Schwanger-
schaft, bereits bewiesen hat — also allein der Mutter.

Richtet sich nun gegen den unbedingten, leidenschaftlichen Bejaher der Existenz
des Kindes Feindlichkeit und Abneigung oder nur Gleichgiltigkeit, so antwortet
das Kind seinerseits mit ebensolcher Feindlichkeit cder Gleichgultigkeit. So kann
ein Vater sich unausléschlichen Ha8l des Sohnes zuziehen, wenn er lieblos gegen
dessen Mutter ist. Denn es findet Identifikation statt; nur daB sie sich nicht immer,
wie FREUD behauptet, auf den andersgeschlechtlichen Elternteil bezieht. Auf einer
solchen Frithentwicklung unversohnlichen Hasses berubht wohl in den meisten
Fallen der Vatermord.

Eine weitere Entwicklung von ebensolcher Wichtigkeit mull vorhanden sein,
damit es zum grausigen Geschehen des Vatermordes tatsichlich kommt.

Das Werdende ist fiir den Mann, das heiBt, den zukunftsgerichteten Menschen,
das Unfertige.*

Hier leistet die Psychoanalyse, die doch gerade vom Odipus-Komplex
her wirksam zur Aufklirung dieser Félle beitragen sollte, in Wahrheit
nichts als willkiirliche Konstruktionen. Ebenso sind, soweit ich sehen
kann, ihre Erklirungsversuche in einer anderen Doméne ihrer Forschung,
bei der Blutschande, forensisch ganz nutzlos gewesen.

Anders in einem interessanten Falle, den MrzgER kiirzlich vor der
Bayerischen Akademie der Wissenschaften berichtet hat. Hier handelte
es sich um plotzliche massenweise Diebstihle an Reisegepick, die eine bis
dahin sozial tadelfreie dltere unverheiratete Frau nach einer Liebesent-
tduschung beging, ohne das gestohlene Gut spiter anzurithren. MEZGER
schlie3t sich hier der in der Tat einleuchtenden individual-psychologi-
schen Erklirung an. Das sexuelle Grundmotiv wird tiberlagert von dem
Machtstreben, insbesondere dem Streben, Schicksal zu spielen bei den
als glicklich und sorglos beneideten anderen Reisenden (MEzGER, ,,Ver-
stehen®’, 8.20). Die Individualpsychologie ist auch darin besonders wert-
voll, daf} sie zu einer teleologisch-finalen Betrachtungsweise kommt. An

1 REPs, A.: Zum Problem des Vatermordes. Mschr. Kriminalpsychol. 22,
166 (1931). '
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Stelle des naturwissenschaftlich-kausalen Erkennens erstrebt sie ein Ver-
stehen unter dem Gesichtspunkt von Mittel und Zweck. Damit gelangt
sie zur Personlichkeit als einem ganz Einmaligen, bei der jede Lebens-
dulerung dynamisch und final, im Rahmen der Ganzheit zubetrachten ist.

Diese Betrachtungsweise ist aullerordentlich fruchtbar fir Fille vom
Leben Benachteiligter, Schlechtweggekommener, sozial Entmutigter.
Eine Hauptgruppe, besonders tragisch, bildet die Kriminalitit der
Kriippel, insbesondere der Schwerkriegsbeschidigten: ,,Kriippelseele.
Sie ist gekennzeichnet durch eine dauernde innere Spannung gegen die
Gesunden, geheime innere Auflehnung, die typische Einstellung des
Schwachen gegen den Starken, des HéBlichen gegen den Schénen, des
Kranken gegen den Gesunden, durch Angriffsabwehr, Reizbarkeit, Arg-
wohn, Streben nach Kompensation und Uberkompensation, bei Kriegs-
versehrten noch durch den Gedanken der wohlerworbenen Rechte auf
Entschidigung als Verstirkung des Ressentiments im Gegensatz zu dem,
der seine Versehrtheit etwa selbst verschuldet hat.

Daher stirkere Kriminalitit bei Sittlichkeitsverbrechen, Beleidi-
gungen, Widerstand, Kd&rperverletzung, sogar Einbriichen, vor allem
aber Wirtschaftsdelikten, Landstreicherei. Typisch fiir Uberkompen-
sationstendenz der Fall eines Doppelunterarmamputierten, der als Bett-
ler bis zu 50 DM téglich einnahm und sich binnen eines Jahres einen
Frack und sechs neue Anziige anschaffte und in groflem Stile lebte.

Verfehlt ist aber auch hier der Versuch zu verallgemeinern, aus einem
Punkte alles zu kurieren, das Verbrechen schlechthin als Ausdruck
sozialer Entmutigung zu erkldren (so der Rechtsanwalt KucEN ScEMIDT
in seiner gleichnamigen Schrift 1933). Richtig das von ScuMIDT heran-
gezogene Beispiel des Hauptmanns von Képenick oder des Romans von
Dorrix ,,Berlin Alexanderplatz‘‘. Aber gegeniiber dem aktiven Anti-
sozialen, dem gefdhrlichen Berufsverbrecher, dem organisierten Ver-
brechertum von heute versagt diese Erklarung vollstindig. Die Forde-
rung, das Mittel der vergeltenden oder abschreckenden Strafe miisse
hinter den wirksameren Mitteln der bewuBtmachenden Aufklirung und
Ermutigung zuriicktreten, ist gegeniiber den letztgenannten Gruppen
ebenso fehl am Platze wie gegeniiber dem normalen Augenblicks- oder
Gelegenheitstiater. Die dazwischenliegende Gruppe der wirklich sozial
Entmutigten, die auf der Linie des geringsten Widerstandes agieren,
kommt dagegen fiir den Prozell der Ermutigung in Betracht. Dieser darf
jedoch keinesfalls dazu fithren, daB sich der Téter an der unverbriichlichen
sozialen Autoritit der groBen Ordnungen von Recht und Sittlichkeit vor-
beidriicken kann. Die Tiefenpsychologie der dlteren Schulen hat hier ihren
blinden Fleck. Sie erkennt das Weser von Recht und Staat iiberhaupt
nicht, sondern sieht in ihnen nur Zwangsanstalten von Klassencharakter.
Die echte Losung jener ¥ille ist nur so méglich, dafl die Kraft der all-
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gemein verbindlichen Ordnung, die gerade den selbstunsicheren Tatern
mit besonderer Eindringlichkeit zum Bewuftsein gebracht werden muf,
durch Verurteilung manifestiert wird, daBl aber in geeigneten Féllen
an die Stelle des Strafvollzuges die bedingte Strafaussetzung tritt. Diese
ist als Rechtsinstitut, nicht bloB wie heute noch immer bei uns als
Gnadenerweis auszugestalten. Darin liegt die Chance der Bewihrung
und also die Ermutigung statt der Entmutigung durch Diffamierung.
Auch Rehabilitation sollte vorgesehen werden, wie heute schon im
Jugendstrafrecht. Das Strafrecht mul den sozial Entmutigten die Hand
reichen, ohne aber gleichzeitig sich selbst aufzugeben. Denn damit
wirde es ihnen den letzten, insgeheim von ihnen inbriinstig gesuchten
Halt nehmen. Diese Leute sind ja keine Anarchisten und Nihilisten, sie
haben in Wahrheit die stirkste Sehnsucht nach Riickkehr in die Ordnung
und konnen den Weg nur nicht allein finden. Ganz anders der Berufs-
verbrecher, der seine eigene ,,Moral** und ,,Ordnung‘ der Werte hat, eine
Art Recht des Stirkeren als das einzig Verbindliche anerkennt und daher
nur als Feind der Gesellschaft und nach dem Grade seiner Gefdhrlichkeit
rational zu behandeln ist.

Es ist aufs tiefste zu bedauvern, dafi die Individualpsychologie durch
die Ubertreibung und Verallgemeinerung ihrer Forderungen und die
mangelnde Differenzierung unter den erfahrungsgemiBl duflerst ver-
schiedenen Verbrechertypen sich selbst ihrer Uberzeugungskraft begeben
und ihre Argumente den Juristen als weltfremd verdidchtig gemacht hat.

Sehr wertvoll ist durch Differenzierung und Verfeinerung die analyti-
sche Psychologie von JuNa. Gegenitber der Reduzierung des Menschen
auf Trieb und Drang hat er wieder auf das Geistige, Seelische, Sinnhafte,
die religiosen Urbediirfnisse hingewiesen. Seiner Unterscheidung von
Lebensvormittag und -nachmittag mit ihren Krisen der Expansion und
Kontraktion entsprechen die von KrETscEMER beobachteten Krimi-
nalitdtszacken in der Pubertdt und dem Klimakterium. Beiihm hat das
UnbewuBte, in dem wir nicht nur das personliche, sondern auch das
kollektive UnbewuBte zu sehen bhaben, vor allem die Bedeutung, der nur
bewuBten Personlichkeit kompensatorische Momente gegeniiberzustellen.
So die Anima beim Manne. Hier sind, wie ADLER formuliert, alle die
Elemente vorhanden, die zur Selbstregulierung der Gesamtpsyche nétig
sind. Die Erkenntnisse von June sind auch insoweit iiber das verkiirzte
Menschenbild der #lteren Schulen hinausgedrungen, als er die einseitige
Abstellung auf die Sexuallibido oder den Machttrieb durch den um-
fassenderen Begriff der psychischen Energie iiberwunden hat.

Es darf freilich nicht verkannt werden, dal3 in diesen Schulen vieles
bewuBt gemacht worden ist, was unbewuBt von jeher den guten Richter
bei der Beurteilung des Tdters geleitet hat. Im Grunde ist die moderne
Tiefenpsychologie beispielsweise schon bei DosTosEwskr angelegt, wie
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das kiirzlich erschienene wertvolle Buch von LauTH iiber DosTosEWSKIs
Philosophie nachgewiesen hat. Die Aufgabe des Juristen wird heute dahin
zu formulieren sein: Bewiihrung und Wiederherstellung der Normen-
ordnung, der Freiheit und Verantwortlichkeit des Menschen als Grund-
werten der Rechtsordnung, die ebensosehr eine Gegebenheit sind, ein
geistiges Sein darstellen wie das individuelle Sein des einzelnen Rechts-
brechers. Unbefangene und aufgeschlossene Aufnahme der gesicherten
Erkenntnisse und Verwertung bei der Erklirung des einzelnen Falles,
um der Personlichkeit des Tédters gerecht werden zu kénnen. Aber Ab-
lehnung aller Versuche, aus einem einzelnen Leitgedanken sédmtliche
Verbrechenserscheinungen erklidren zu wollen. Die Differenziertheit der
Verbrechertypen steht einem solchen Schema entgegen. Und auch die
drei grofen Strafzwecke, von denen keiner im Interesse des Gesell-
schaftsschutzes entbehrlich ist, stehen gegeniiber allen tiefenpsycho-
logischen Angriffen unverriickbar fest.

Im Prozef riittelt die Psychoanalyse an dem Grundwert der Wiirde
der Personlichkeit, wenn sie, wie dies neuerlich geschehen ist, die Narko-
analyse propagiert. Diese ist jetzt durch § 136a StPO n. F. verboten.
Damit eriibrigt sich ein Eingehen auf die hiermit zusammenhingenden
fritheren Fragen. .

Das Menschenbild, das uns vorschwebt, ist, wie wir sahen, bis auf die
Fialle der Psychose und der schwersten Fiélle von Neurosen, der Freie
und Verantwortliche, der durch die Strafe als der Verniinftige geehrt
wird. Um gerecht zu sein, miissen wir aber auch den Wegen seines
UnbewuBten nachgehen und die Beeintrichtigung seiner freien Ent-
schlieBung und seines Personlichkeitsspielraumes gegebenenfalls als
schuldmindernd in die Waagschale werfen. Und um nicht durch die
Strafe den sozialen Anpassungsdefekt zu verschiirfen statt zu vermin-
dern, ist im weiteren Umfange als bisher der Vollzug im Sinne der
Resozialisierung auszugestalten oder durch bedingte Aussetzung zu er-
ibrigen. Diese Chance sollte mit der Verpflichtung, den sozialen Defekt
im Laufe der Bewdhrungsfrist auszuheilen, also mit Auflagen verbunden
werden. Darunter konnte in geeigneten Fillen auch eine tiefenpsycho-
logische Behandlung fallen. Ein neuerdings ergangenes Urteil des OLG
Stuttgart erachtet die Unterbringung eines Sittlichkeitsverbrechers nicht
fiir geboten, weil er sich in einer erfolgversprechenden Psychoanalysen-
behandlung befinde. Die Gefahren dieser Entscheidung liegen auf der
Hand. Dieser Ausweg wird nur fiir einen ganz engen Bereich von Fallen
in Betracht kommen und darf unter gar keinen Umstéinden verall-
gemeinert werden, weil dann die generalpriventive Wirkung der Straf-
drohung entfillt, die nun einmal nicht zu entbehren ist.

Prof. Dr. RicHARD LANGE, (22¢) Kéln,
Kriminalwissenschaftliches Institut der Universitit.



